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Ancora oggi molfi dentisti per guarirlo ricorrono
all’asportazione. Ma in realta basta la devitalizzazione

Risolto senza bisturi
1l granuloma al dente

di GIANFRANCO AIELLO* -

| granuloma, quella «pallina»
che si forma nell’osso, al di so-
pra dell’apice di un dente, va su-
bito operato? Vediamo intanto
di cosa si tratta: ¢ una reazione in-
fiammatoria di tipo cronico, costitui-
ta da un ammasso di cellule addette
alla difesa dell’organismo che si di-
spongono a cerchio attorno all’apice
del dente, quasi a costituire un tap-
po, un argine alla grande quantita di

-batteri che proviene dal canale del

dente non ben devitalizzato, oppure
dal nervo morto e non asportato.
Ora che sappiamo che cos’¢ il gra-
nuloma (si badi bene, una radiogra-
fia puo solo far sospettare la sua esi-
stenza) ¢ da che cosa ¢ causato, € pill
facile capire come si «combatte».

Devitalizzazione. E sufficiente che il
dentista faccia una corretta terapia
canalare (la cosiddetta devitalizza-
zione) per risolvere definitivamente
il problema. Infatti se il canale den-
tale verra perfettamente deterso,
preparato e otturato in tutta la sua

lunghezza fino all’apice, il granuloma
si riassorbird progressivamente.

Apicectomia. Succede, invece, che al-
cuni dentisti intervengano chirurgi-
camente per eliminare il granuloma,
soprattutto sugli incisivi. Intervengo-

. no asportando il granuloma e parte

della punta del dente.(apicectomia).

Soltanto alcuni otturano anche il
canale dall’alto, operazione, questa,
che permetterebbe, in discreta misu-

“ra, di evitare una recidiva del granu-
loma. Recidiva che altrimenti si veri-
fica puntualmente.

Dunque indicazione sbagliata e in-
tervento sbagliato. Tutto perché non
si sa «devitalizzare un incisivo» (il
pit facile). L'unica indicazione per
una «retrograda» (otturazione del
dente dall’apice della radice) si ha -
quando non ¢ possibile entrare nel
canale attraverso la via normale del
dente per la presenza di un perno ce-
mentato al suo interno.
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